Kinder- und Jugendschutzkonzept

fur den Polizei Sportverein Dusseldorf e.V.

1. Praambel / Selbstverstandnis

Der Polizei Sportverein Dusseldorf e.V. tbernimmt Verantwortung fir das Wohlergehen aller
Kinder und Jugendlichen, die an unseren Sportangeboten teilnehmen. Unser Verein soll ein
sicherer Ort sein — frei von Gewalt, Missbrauch, Diskriminierung und Grenzverletzungen.

Wir verpflichten uns:

Kinder und Jugendliche vor korperlicher, seelischer und sexualisierter Gewalt zu
schitzen

Trainerinnen, Ubungsleiterinnen und Ehrenamtliche zu sensibilisieren und zu
qualifizieren

transparent, fair und rechtsstaatlich korrekt mit Vorfallen und Verdachtsfallen
umzugehen

sowohl Betroffene zu schitzen als auch Beschuldigte vor Vorverurteilung zu
bewahren

2. Geltungsbereich

Dieses Konzept gilt fiir:

alle Kinder und Jugendlichen im Verein

alle Trainerinnen, Ubungsleiterinnen, Betreuerinnen, Helferinnen

alle Sportarten (z. B. FuRball, Judo, Boxen, Karate, Hundesport)

alle Vereinsrdume, Trainingsstatten, Wettkampfe, Fahrten, Turniere und
Veranstaltungen

3. Formen von Gewalt und Grenzverletzungen

3.1 Korperliche Gewalt

Schldge, Tritte, Festhalten
»atraftraining®, Demiitigungen
unangemessene korperliche Eingriffe



3.2 Seelische / psychische Gewalt

Beschimpfungen, BloRstellen
Drohungen, Einschichterung
Mobbing, Diskriminierung

3.3 Sexualisierte Gewalt

unangemessene Beriihrungen

sexualisierte Sprache oder Gesten
Ubergriffe, Notigung, Missbrauch
digitale Ubergriffe (Chats, Bilder)

3.4 Vernachlassigung

fehlende Aufsicht
Ignorieren von Schutzbedirfnissen
Geféhrdung durch Organisation oder Regeln

4. Praventionsmalinahmen

4.1 Verhaltenskodex (Pflicht fur alle Trainer*innen)

Alle Trainerinnen und Ubungsleiterinnen verpflichten sich schriftlich zu:

Kinder vor jeglicher Hilfestellung um Erlaubnis fragen

respektvollem, wertschatzendem Umgang

Wahrung personlicher Grenzen

transparenter Kommunikation

Keine Einzeltrainings ohne Absprache

Keine privaten Chats mit Kindern (Ausnahme: Gruppenchats, Eltern einbezogen)
Umkleiden und Duschen nur mit Abstand & Notwendigkeit

4.2 Erweitertes FUhrungszeugnis

Vorlage vor Beginn der Téatigkeit

regelmaiige Aktualisierung (alle 3 Jahre)

vertrauliche Einsicht ausschlief3lich durch Vorstand, Geschaftsstelle,
Abteilungsleitung

4.3 Schulungen & Sensibilisierung

regelméBige Schulungen zum Kinder- und Jugendschutz
Aufklarung Uber Grenzverletzungen
Handlungssicherheit bei Verdachtsfallen




4.4 Schutz durch Strukturen
klare Zustandigkeiten

offene Trainingssituationen
Elternarbeit und Transparenz

5. Ansprechpersonen & Zustandigkeiten
Der Verein benennt:

o Kinder- und Jugendschutzbeauftragte*n
o Stellvertretung
« externe Beratungsstellen (Jugendamt, KidsCare, Fachstellen)

Kontaktdaten werden:

o auf der Website
e im Vereinsheim
e in Elterninformationen veroffentlicht

6. Interventionskonzept bei Verdachtsfallen

6.1 Grundprinzipien

Schutz des Kindes hat oberste Prioritat
keine Alleingange

keine Vorverurteilung

Dokumentation statt Bewertung

6.2 Ablauf bei Verdacht oder Vorfall
Schritt 1: Wahrnehmen & ernst nehmen

e Aussagen von Kindern immer ernst nehmen
e keine Schuldzuweisungen
e keine Versprechungen (,,Das bleibt geheim®)

Schritt 2: Dokumentation

Datum, Uhrzeit, Ort

Wortlaut der Aussage

beteiligte Personen

eigene Beobachtungen (sachlich!)

Nach Mdglichkeit mind. zwei erwachsene Bezugspersonen bei Training/Wettkampfen\—



Schritt 3: Meldung

e an Schutzbeauftragte*n
o ggf. Vereinsvorstand
o externe Fachstellen bei Bedarf

Schritt 4: SchutzmalRnahmen

o ggf. voriibergehende Freistellung der beschuldigten Person
e Trennung von Kontaktmdglichkeiten
o Sicherstellung des Trainingsbetriebs

7. Malinahmen bei bestatigten Vorfallen

sofortige Schutzmafnahmen fiir Betroffene
Unterstutzung durch Fachstellen (Jugendamt / KidsCare)
Information der Eltern
ggf. Anzeige bei Polizei/Jugendamt
Vereinsinterne Konsequenzen:

o Abmahnung

o Suspendierung

o Ausschluss aus dem Verein

Entscheidung Uber vereinsinterne MaRnahmen:

Die Entscheidung uber vereinsinterne Konsequenzen, insbesondere tber einen mdglichen Ausschluss
aus dem Verein, wird durch ein Gremium getroffen.

Dieses Gremium besteht aus mindestens einer Person aus dem Jugendausschuss, dem Jugendwart
oder seinem Stellvertreter und einem Mitglied des Vereins VVorstandes.

Das Gremium prift den Sachverhalt und entscheidet gemeinsam (ber die weiteren MalRnahmen.

8. Umgang mit unbegrindeten oder falschen
Anschuldigungen

Der Verein erkennt an, dass falsche oder unbegrindete Anschuldigungen existieren kénnen
und flr Betroffene existenzbedrohend sind.

8.1 Grundsatze

Unschuldsvermutung
vertraulicher Umgang

keine offentliche Kommunikation
Schutz der Personlichkeitsrechte



8.2 Vorgehen bei unbegrindetem Verdacht

sachliche Prifung aller Aussagen
Einbindung externer Fachstellen
Abschlussbewertung dokumentieren
klare interne Kommunikation

8.3 RehabilitationsmalRnahmen
Wenn sich ein Vorwurf als unbegriindet erweist:

vollstandige Wiederherstellung der Tatigkeit

offizielle interne Klarstellung

ggf. schriftliche Entlastung

Unterstutzung bei Rufschadigung

klare Distanzierung des Vereins von falschen Anschuldigungen

8.4 Schutz vor Rufschadigung

e keine Namensnennung
« keine Geruchte
o konsequentes Einschreiten bei Verleumdung

9. Kommunikation nach aul3en

« Offentlichkeitsarbeit nur durch Vorstand
o Kkeine Social-Media-Statements ohne Prifung
e Schutz der Identitat aller Beteiligten

10. Evaluation & Weiterentwicklung

« regelmaRige Uberpriifung des Konzepts
e Anpassung an neue Erkenntnisse
o Feedback von Kindern, Eltern, Trainer*innen




11. Kontakt Beratungsstellen

o KidsCare Sophie Bokmann (Ansprechpartnerin Polizei-Sport-Verein Diusseldorf e.V.)
E-Mail: boekmann@kinderschutzbund-duesseldorf.de
Telefon: 0211-61705733

o Stadt Dusseldorf Jugendamt — Kinderschutz
Telefon: 0211-8922033

o Stadtsportbund Dusseldorf e.V. — Kinderschutz
Tel: 0211-20054421

o Polizei 110 / Feuerwehr - Rettungsdienst 112

12. Inkrafttreten

Dieses Kinder- und Jugendschutzkonzept wurde beschlossen am:

26.03.2026

durch den Gesamtvorstand des Polizei-Sport-Verein Disseldorf e.V.


mailto:boekmann@kinderschutzbund-duesseldorf.de

